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Votre parcours en tant
qu’expert(e) débute ici ..

Nos formations en présentiel 
2 0 2 6 - 2 0 2 7

NAILS SCHOOL ACADEMY
45 avenue de la coriandre - 13600 La Ciotat

0780992105 - contact@nailschoolacademy.com
SIRET 89957227500043 - NDA 93132433313 - NAF 8559A

 

Programme :

Durée : 5 jours - du lundi au vendredi, 
de 9h à 18h 
Lieu : Marseille/Toulon/Avignon/Aix-en-
Provence
Groupe : 5 à 10 participantes
Prix : 890€ TTC

Inclus :
• Petit déjeuner offert
• Kit de démarrage offert
• Box beauté offerte
• -20% chez un fournisseur professionnel
(valable 15 jours après l’inscription)
• Accompagnement après la formation
• Évaluation et certificat en fin de formation

Objectif :

Maîtriser toutes les bases de la prothèsie
ongulaire dans un cadre dynamique,
bienveillant et professionnel, pour pouvoir
réaliser des poses complètes et lancer votre
activité en toute confiance.

Après votre inscription :

Vous recevrez par mail toutes les informations
nécessaires :
• Le lieu exact et les horaires de la formation
• Le déroulement détaillé des journées
• La fiche du matériel à prevoir pour la
formation

Déroulement de la formation (5 jours) :

Jour 1 – Découverte & bases fondamentales
• Accueil, présentation du groupe et distribution des kits
• Présentation du matériel et des produits
• Apprentissage des différentes formes et structures d’ongles
• Théorie sur les maladies de l’ongle et les bonnes pratiques
d’hygiène
• Démonstrations et pratiques :
Manucure classique/Manucure combinée et manucure russe/Pose de
capsules + gel/Beauté des pieds express et pose de vernis semi-
permanent
⸻
Jour 2 – Techniques avancées de construction
• Découverte et pratique de la pose chablon (formes : carré, amande,
stiletto, ballerine…)
• Apprentissage du babyboomer avec chablon
• Décoration : paillettes, strass, dégradés
• Suivi personnalisé de chaque élève pour perfectionner les gestes
⸻
Jour 3 – Perfectionnement & créativité
• Pose américaine
• Technique Pop-it avec incrustation de paillettes
• Initiation au Nail Art (lignes, paillettes, effets dégradés…)
• Atelier de pratique libre : révision de toutes les techniques apprises selon
vos besoins
⸻
Jour 4 – Mise en situation professionnelle
• Entraînement aux conditions d’examen (dépose + poses complètes)
• Simulation de clientèle : travail en binôme pour reproduire une
prestation réelle
• Conseils personnalisés de la formatrice pour améliorer la rapidité et la
précision
⸻
Jour 5 – Lancement & examen final
• Session de questions/réponses sur le lancement professionnel : tarifs,
matériel, communication, réseaux sociaux, fidélisation de la clientèle
• Conseils personnalisés pour bien débuter votre activité
• Examen final (réalisation complète d’une main)
• Remise des certificats de réussite et séance photo souvenir

🎓 À la fin de la formation :

Vous repartirez avec :
• Votre certificat de prothésiste ongulaire débutante
• Votre kit de démarrage professionnel et la box beauté en cadeau
• Vos réductions exclusives fournisseurs
• Et surtout, toutes les compétences nécessaires pour exercer en toute
autonomie et confiance.


