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Programme :

Durée : 3 jours intensifs - Jours qui vous convient
Lieu : Directement dans l’entreprise (Région PACA)
Individuel : La formatrice se déplace et forme
directement dans l’entreprise 

Prix : 
• 790€ TTC/personne (1 salarié)
• 690€ TTC/personne (2 salariés)
• 590€ TTC/personne (3 salariés)

Inclus :

• Accompagnement après la formation
• Évaluation et certificat en fin de formation

Objectif :

Former les salarié(e)s rapidement et
efficacement directement dans leur
environnement professionnel.

Après votre inscription :

Vous recevrez par mail toutes les informations
nécessaires :
• Le lieu exact et les horaires de la formation
• Le déroulement détaillé des journées
• La fiche du matériel à prevoir pour la
formation

Déroulement de la formation (3 jours) :

Jour 1 – Bases fondamentales et premières techniques
• Installation des postes et distribution du livret théorique
• Présentation de la formation, bilan du projet de chaque élève,
formalités administratives
• Cours théoriques : 
• Présentation du matériel et des produits
• Les différentes formes et structures d’ongles
• Les maladies de l’ongle et bonnes pratiques d’hygiène
• Démonstrations et pratiques :
Manucure classique/Manucure combinée et manucure russe/Pose de
capsules + gel (technique du limage diamant)/Beauté des pieds express
et pose de vernis semi-permanent/Pratique de l’élève sur une main
complète avec chrono/Dépose & remplissage gel/Nettoyage, rangement
des postes et échanges de fin de journée
——
Jour 2 – Techniques avancées de construction
• Cours et démonstrations :
• Pose chablon (formes : carré, amande, stiletto, ballerine, coffin)
• Babyboomer avec chablon
• Pratiques supervisées sur différentes formes et décorations (paillettes,
strass, dégradés)
• Suivi personnalisé de chaque élève pour perfectionner les gestes
• Nettoyage, rangement et rappel des offres fournisseurs (-20% pendant
15 jours)
——
Jour 3 – Perfectionnement & évaluation finale
• Pose américaine 
• Technique Pop-it avec incrustation de paillettes 
• Initiation au Nail Art
(french, effets dégradés, lignes, paillettes…)
• Évaluation pratique sur toutes les techniques
vues (pose capsule, chablon, babyboomer, etc.)
• Conseils sur le lancement professionnel :
tarifs, gestion clientèle, communication et réseaux sociaux 
• Recommandations produits et matériel avec remise spéciale 
• Séance photo avant/après et remise du certificat de réussite

🎓À la fin de la formation :

Les élèves repartent avec :
• Le certificat professionnel de prothèsie
ongulaire
• Une base solide en prothésie ongulaire
• Des conseils personnalisés pour se lancer
en toute autonomie
• Un accompagnement post-formation


